
Учебный план ГБУ ДО ДООЦ «Маяк» на 2026-2027 учебный год 

Возрастные группы 
Младший возраст  

(7-10 лет) 

Средний возраст  

(11-14 лет) 

Старший возраст  

(15-17 лет) 

№ 
Наименование 

программы ДО 

Всего 
часов в 

неделю 

Количество 

недель 

Нагрузка 

(в часах) 

Всего 
часов в 

неделю 

Количество 

недель 

Нагрузка 

(в часах) 

Всего 
часов в 

неделю 

Количество 

недель 

Нагрузка 

(в часах) 

Туристско-краеведческая направленность 

1.  

Краеведение. 

Велосипедный 

туризм 
12 3 36 12 3 36 12 3 36 

2.  

Краеведение. 

Велосипедный 

туризм 
4 18 72 4 18 72 4 18 72 

3.  

Краеведение. 

Школа 

безопасности 
   12 3 36 12 3 36 

4.  

Краеведение. 

Памятники 

старины 
   12 3 36 12 3 36 

Физкультурно-спортивная направленность 

5.  
Подвижные и 

спортивные игры 
12 3 36 12 3 36 12 3 36 

6.  
Подвижные и 

спортивные игры 
4 18 72 4 18 72 4 18 72 

7.  
Спортивный 

танец 
12 3 36 12 3 36 12 3 36 

8.  Гандбол  12 3 36 12 3 36 12 3 36 

9.  
Гимнастика. 

Фитнес. ОФП 
12 3 36 12 3 36 12 3 36 

Художественная направленность 

10.  
Студия 

мультипликации  
12 3 36 12 3 36 12 3 36 

11.  
Студия 

мультипликации 
4 18 72 4 18 72 4 18 72 

12.  Нейрографика  12 3 36 12 3 36 12 3 36 

13.  
Искусство вокруг 

нас 
12 3 36 12 3 36 12 3 36 

14.  
Основы хорового 

пения 
12 3 36 12 3 36 12 3 36 

Социально-педагогическая направленность 

15.  СозвездиЯ  12 3 36 12 3 36 12 3 36 

16.  Я - лидер     12 3 36 12 3 36 

17.  Я-лидер    4 18 72 4 18 72 

18.  Логопедия 12 3 36 12 3 36 12 3 36 

Естественно-научная направленность 

19.  Хочу всё знать 12 3 36 12 3 36 12 3 36 

20.  Хочу всё знать 4 18 72 4 18 72 4 18 72 

21.  

Основы 

финансовой 

грамотности 
12 3 36 12 3 36 12 3 36 

 


