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Введение 

Годовой календарный учебный график государственного бюджетного 

учреждения дополнительного образования «Детский оздоровительно-

образовательный центр «Маяк» (далее ГБУ ДО ДООЦ «Маяк») является 

документом, регламентирующим организацию образовательного процесса в 

учреждении. 

Нормативно-правовую базу календарного учебного графика ГБУ ДО ДООЦ 

«Маяк» составляют: 

- Закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным образовательным программам; 

- ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в РФ»; 

- Санитарно-эпидемиологические правила и нормы СанПин; 

-Устав ГБУ ДО ДООЦ «Маяк»; 

- Лицензия на право образовательной деятельности. 

 

Годовой календарный учебный график рассматривается на заседании 

Педагогического Совета учреждения и утверждается Приказом директора 

ГБУ ДО ДООЦ «Маяк». 

Изменения в календарный учебный график вносятся приказом директора  

ГБУ ДО ДООЦ «Маяк» по согласованию с Педагогическим Советом 

учреждения. 

Годовой календарный учебный график в полном объеме учитывает 

индивидуальные, возрастные, психофизические особенности обучающихся и 

отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. 

 

ГБУ ДО ДООЦ «Маяк» в установленном законодательством РФ порядке 

несет ответственность за реализацию в полном объеме дополнительных 

образовательных программ в соответствии с годовым календарным учебным 

графиком. 

 

1. Продолжительность учебного года: 

- начало учебного года: 01 06.2016г. 

- окончание учебного года: 03.05. 2017г. 

- начало учебных занятий: 03.06.2017г. 

Каникулярное время для ГБУ ДО ДООЦ «Маяк» соответственно с 01.09.2016 

по 30.10.2016 года. 

Прием обучающихся в группы дополнительного образованияГБОУ ДОД 

ДООЦ «Маяк» производится на основании заявления родителей (законных 

представителей) на приобретение путѐвки на конкретную смену. 



ГБОУ ДОД ДООЦ «Маяк» организует работу с обучающимися в 

течение всего календарного времени в течение 28 недель учебных занятий. 
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2. Количество учебных групп по направленностям на учебный год: 
 

направленность ДОЛ «Маяк» 
ДООЛ 

«Орион» 

ДООЛ 

«Восток» 
Всего групп 

Социально-педагогическая     

Художественно-эстетическая     

Эколого-биологическая     

Физкультурно-оздоровительная     

информационно-технологическая     

ВСЕГО ГРУПП     

 

3. Регламент образовательного процесса. 

Количество учебных часов в неделю в зависимости возраста 

обучающихся  и  количества часов для освоения программы,  в соответствии 

с СанПин 2.4.4. 3172-14 составляет от 6 до 24 академических часов в неделю. 

Дополнительные образовательные программы всех профилей в 

условиях обучения в рамках  смен лагеря  преподаются в интенсивном 

режиме и предполагают следующую учебную нагрузку для групп 

обучающихся различного возраста: 

6 – 10 лет -  10-12 часов.  

11- 14 лет – 12 – 18 часов. 

15 – 18 лет – 18 - 24 часа.  

Занятия проводятся по группам, индивидуально или со всем составом 

объединения. Для обучающихся в вокальных, объединениях наряду с 

занятиями со всем составом объединения, проводятся индивидуальное 

обучение.  

Численный состав объединения первого года обучения -  12-15.  В 

ГБОУ ДОД ДООЦ «Маяк» созданы группы по 5-6 человек, занимающиеся по 

профессионально-ориентированным программам, а также при наличии у 

педагога дополнительного образования индивидуального плана работы с 

этой группой обучающихся; решение о создании таких групп принимается 

Педагогическим советом ДООЦ и оформляется приказом директора. 

 

4. Режим занятий  

Занятия проводятся по расписанию, утвержденному директором 

ВГБОУ ДОД ДООЦ «Маяк». Начало занятий в детских объединениях в 10-

00, окончание учебных занятий в 20-00. 

Продолжительность 1 часа учебного занятия: 



 для детей дошкольного возраста составляет 30 минут,  

 для детей младшего школьного возраста 35-40 минут,  

 среднего и старшего школьного возраста - 40-45 минут.  

В расписании занятий предусмотрен перерыв 10-15 минут. 

Максимальная величина недельной образовательной нагрузки 

(количество посещений занятий  в неделю - от 5 до 12  раз. 

Максимальная нагрузка в течение дня – 2 до 6  занятий в день с 

перерывом 10-15 минут. 

 

VI.Учебныйплан ГБОУ ДОД ДООЦ «Маяк»на 2016 – 2017 учебный год 
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 возрастные группы младший  возраст 

(6 – 10 лет) 

средний возраст (11 

– 14 лет) 

старший возраст 

(12 – 18 лет) 

 Информационно-техническая направленность  

1 Основы журналистики 

(пресс-центр 

«МаячОК» 

         

2 «Основы визуальной 

журналистики и 

телевизионной 

техники» (детская 

телестудия 

 «Маяковский» 

         

3 развивающая 

математика  

«Раз, два, три» 

         

4 Основы кройки и шитья  

«Живой лоскуток» 

         

 физика (олимпиадное 

движение)  

«Знатоки» 

         

6 Мастерская оригами 

 «Буммагия» 

         

           

 Эколого-биологическая направленность 

           

           

           

 Художественная  направленность  

12 Студия рисования 

песком «Пескография. 

         



 

 
 

Увидеть неповторимое» 

           

14 Мастерская 

бисероплетения 

«Буинка» 

         

15 студия стихосложения  

авторской и  песни 

«Заповедник» 

         

16 Театральная студия 

«Тень театра» 

         

17 изостудия  

 «Краски радуги» 

         

18 основы современного 

танца 

         

19 Студия спортивного 

бального танца 

«Жемчужина» 

         

20           

21           

22           

23           

24           

 Физкультурно – оздоровительная направленность 

25 секция бокса          

26 секция карате          

27 секция чарлидинга          

28 ОФП          

29 спортивные игры          

 Социально-педагогическая направленность 

30 Основы вожатского 

мастерства «Рядом, и 

немного впереди» 

         

 Школа этикета 

«Культура общения» 

         

31 Школа лидера  

«Я - лидер» 

         

 ИТОГО часов в 

неделю 
         

 ИТОГО часов в год          


