
 

Инструкция № 10 

по правилам поведения при занятиях в кружках 

(для воспитанников центра)   

 

Общие положения: 

 

 Данная инструкция является нормативным документом прямого действия; она 

регулирует вопросы отношений между детьми и взрослыми и является документом, 

обязывающим всех участников образовательно-оздоровительного процесса соблюдать 

записанные в ней нормы. 
 Главной целью настоящей инструкции является обеспечение безопасности 

жизнедеятельности детей в ГБОУ ДОД ДООЦ «Маяк», сохранение их жизни и здоровья в 

процессе общественно полезного труда, спортивных состязаний, обучения и 

организованного отдыха. 
Основной задачей инструктажа детей является профилактическая работа, направленная на 

предупреждение несчастных случаев во время организованного отдыха и занятий по 

увлечениям, при занятиях в кружках и секциях. 

  Данная   инструкция   предполагает,   что   при   полном   соблюдении   ее положений,   

будут   созданы   безопасные условия   при занятиях в кружках и секциях   за территорией 

или на территории ГБОУ ДОД ДООЦ «Маяк». 

        Всем воспитанникам ГБОУ ДОД ДООЦ «Маяк»: 

1. На кружки и секции можно идти заниматься только с разрешения воспитателей отряда. 

После возвращения из кружка, обязательно покажись воспитателям.  

2. Во время занятий соблюдай все правила по технике безопасности при работе с бумагой. 

тартоном, ножницами, стеклом, глиной, пластилином, тканью, нитками иголками, 

выжигательными аппаратами и другими материалами и оборудованием используемыми в  

кружке. 

3. Точить карандаши можно только специальными точилками для карандашей, 

использование для этих целей ножа запрещается.  

4. Все материалы. необходимые для работы: картон, выкройки, заготовки из дерева и 

фанеры, стекла для росписи, готовят педагоги дополнительного образования. Делать 

заготовки с использованием станков, пил, стеклорезов и прочих подобных инструментов, 

детям категорически запрещается.  

5. При работе с химическими материалами (клей, краски, лак и т.п.) обязательно после 

окончания работы вымой руки с использованием мыла или специальных очищающих 

средств, а потом снова промой руки водой. Старайся защитить одежду от попадания на неё 

химических веществ.  

6. Во время спортивных занятий используй только специальную одежду и обувь, во 

избежания травм.  

7. Не бери без разрешения инструктора по спорту оборудование и не используй без 

разрешения спортивные снаряды.  
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